‘\ Fondation Pinel

La santé mentale et la justice dans l'esprit de la personne

Communiqué de la Fondation Pinel
Marathon Beneva 2026

Avec l'arrivée du printemps, c’est le moment de rappeler que nous ne sommes plus qu’a
quelques mois de la course du Marathon Beneva de Montréal, qui se tiendra du 9 au 11
octobre 2026. Il est encore possible de s'inscrire a certaines épreuves!

A cette occasion, la Fondation Pinel invite la population & se mobiliser pour la cause en
participant a la course, de maniere individuelle ou en équipe.

Courir en groupe est une expérience motivante et rassembleuse. Que ce soit entre amis,
en famille ou entre collégues, tous sont invités a former une équipe et a prendre part a
I'événement.

Pour participer en équipe :
o Formez votre équipe;
e Choisissez un nom d’équipe rassembleur, joyeux ou original;
» Inscrivez-vous sur la plateforme officielle du Marathon Beneva de Montréal;
e Associez votre équipe a la Fondation Pinel lors de votre inscription.

Les inscriptions se font a titre individuel. Il faut donc qu’un chef d'équipe s’inscrive en
premier a une course, puis qu'il crée son équipe; les autres membres de I'équipe pourront
par la suite s’inscrire de maniére individuelle a cette méme course en rejoignant I'équipe
existante.

Votre équipe sera affichée sur la page de dons de la Fondation, ainsi que dans la section
« Equipes » du site Web du marathon. Ces pages permettent également de faire un don
a une équipe.

Vous ne courez pas? Vous pouvez tout de méme faire une différence!

Il n‘est pas nécessaire de participer a la course pour soutenir la cause. Chaque don
représente un geste concret d’encouragement envers les participants et contribue
directement aux initiatives de la Fondation Pinel.

Pour contribuer, il vous suffit de cliquer ici : )
Faites un don a Fondation Pinel - Marathon Beneva de Montréal - Edition 2026

Un objectif mobilisateur

Un objectif de collecte de fonds de 25 000$ a été établi afin d'appuyer I'Institut en
finangant des projets structurants, tant pour des activités complémentaires aux activités
cliniques, comme la zoothérapie, que pour des activités de recherche, comme le soutien
aux jeunes chercheurs. Par le soutien financier a ces initiatives, la Fondation est engagée
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a apporter une contribution pour soutenir et faire progresser les travaux en psychiatrie
légale, améliorer la qualité des soins et services spécialisés offerts a la clientele, et appuyer
le développement de programmes favorisant le rétablissement et la réintégration de
personnes aux prises avec des troubles de santé mentale sévéres.

Nous faisons appel a votre solidarité et a votre enthousiasme pour nous aider a atteindre
cet objectif! Nous vous invitons a parler du Marathon Beneva de Montréal autour de vous,
a partager notre engagement et a inciter vos proches a s’inscrire a la course ou a soutenir
la Fondation Pinel. Chaque participant et chaque donateur peuvent faire une différence.

Nous remercions de tout coeur toutes les personnes déja inscrites a la course ainsi que
celles qui ont soutenu notre cause par un don.

Rappel de la procédure d'inscription :
o Cliquez sur « Inscription » a partir de la page du Marathon Beneva de Montréal.
e Dans la section Du cceur a /a course, sélectionnez |'option « Je désire récolter des
fonds pour le programme Du coeur a la course ».
o Dans les parametres de collecte de fonds, vous pourrez :
» Définir votre objectif de collecte,
» Rédiger un message pour ceux qui souhaitent vous appuyer,
« Choisir Fondation Pine/ comme organisme bénéficiaire.

Une fois inscrit, vous pourrez personnaliser votre page de collecte de fonds en choisissant
la Fondation Pinel. Votre profil apparaitra alors sur cette page lorsque vous recevrez des
dons. Vous pourrez également partager votre page avec vos proches afin qu'ils vous
appuient dans votre collecte.

Un tutoriel est disponible pour vous guider dans votre inscription et pour vous associer a
une cause, individuellement ou en équipe.

Bonne nouvelle : tout coureur « membre de la Fondation Pinel ou du personnel
de I'Institut » ayant recueilli plus de 500$ en commandites auprés de son
entourage recevra un remboursement de ses frais d’‘inscription a la course.

Pour toute question, n'hésitez pas a nous écrire a l'adresse courriel
fondation.pinel@ssss.gouv.qc.ca.

Merci de votre engagement et de votre solidarité. La Fondation Pinel compte sur vous!

Le conseil d’administration de la Fondation Pinel
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